
                                                                                

CONTINEN TAL

コンチネンタル

SEASONAL 

季節フルーツ
 

FRESH 
HALF 

グレープフルーツ半分
 

SMOKED SALMON*

スモークサーモン
ケーパー、⾚⽟ねぎ、トマト、卵、
クリーム
capers, red onions, tomato, 
egg, cream

 

 

YOGURTS &  CEREAL S

ヨーグルト＆シリアル

シュレデッド

ブラウンフレーク

ライスクリスピー

フルーツ・ループ

ス

 

 

 

                                                                                

CONTINEN TAL

コンチネンタル 

SEASONAL FRUIT  

季節フルーツ 

FRESH GRAPEFRUIT 
HALF         

グレープフルーツ半分 

SMOKED SALMON*

スモークサーモン 
ケーパー、⾚⽟ねぎ、トマト、卵、
クリームチーズ 
capers, red onions, tomato, 
egg, cream CHEESE

YOGURTS &  CEREAL S

ヨーグルト＆シリアル

シュレデッド・ウィート  

ブラウンフレーク 

ライスクリスピー 

フルーツ・ループ 

スペシャル K 

gluten-

                                                                                

CONTINEN TAL 

FRUIT   

GRAPEFRUIT 
        

 

SMOKED SALMON*    

ケーパー、⾚⽟ねぎ、トマト、卵、 

capers, red onions, tomato, 
CHEESE 

 
 
 

MUESLI 

 
GRANOLA PARFAIT 

グラノーラパフェ
 
FRESH BAKED

焼き⽴てパン
ワッサン、マフィン）
danishes, croissants, muffins

YOGURTS &  CEREAL S

ヨーグルト＆シリアル 

 コーンフレーク
   フロストフレーク
   グラノーラ
   レーズンブラン
   チェリオㇲ
    OATMEAL

レーズン, 

-free lactose-free

                                                                                

 
 
 

MUESLI  ミューズリー
 
GRANOLA PARFAIT 

グラノーラパフェ     
 
FRESH BAKED     

焼き⽴てパン（デニッシュ、クロ
ワッサン、マフィン） 
danishes, croissants, muffins

YOGURTS &  CEREAL S     

コーンフレーク 
フロストフレーク 
グラノーラ 
レーズンブラン 
チェリオㇲ  
OATMEAL オートミール 

 ブラウンシュガー 

free vegetarian

                                                                                

ミューズリー 

GRANOLA PARFAIT    

 

     

（デニッシュ、クロ

danishes, croissants, muffins 

vegetarian no sugar added

B R E 

                                                                                

    

 

SIDES

サイドとして

BACON 

ベーコン
SAUSAGE

ソーセージ
BAKED BEANS

ベイクド・ビーンズ
CORNED BEEF HASH

コーンビーフ・ハッシュ

added 
* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness,

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys 

 A K F A

                                                                                

GRIDDLE

     焼き物 

FRENCH TOAST

リーコンポート、ホイップクリーム
berry compote, whipped cream

BUTTERMILK

バターミルクパンケーキ
バナナ、いちご）
blueberry, banana, strawberry

SIDES  

サイドとして 

BACON 

ベーコン
SAUSAGE

ソーセージ 
BAKED BEANS   

ベイクド・ビーンズ 
CORNED BEEF HASH

コーンビーフ・ハッシュ 

* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness,

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys 

A S T 
                                                                                

GRIDDLE  

FRENCH TOAST フレンチトーストべ
リーコンポート、ホイップクリーム 
berry compote, whipped cream 

BUTTERMILK PANCAKES

バターミルクパンケーキ（ブルーベリー、
バナナ、いちご） 
blueberry, banana, strawberry 

CORNED BEEF HASH 

SAUTÉED
MUSHROOMS 

  マッシュルームソテー
CHEDDAR
CHEESE GRITS

チェダーチーズ 

* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness,

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys 

 朝食 

                                                                                

フレンチトーストべ

（ブルーベリー、

SAUTÉED 
MUSHROOMS  

マッシュルームソテー 
CHEDDAR 
CHEESE GRITS  

 

* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness,

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys 

                                                                                

 

 

 

 

* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness,

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys 

                                                                                

EGGS  

EXPRESS 

ベーコン、ソーセージ
scrambled, bacon, sausage

TWO FRESH EGGS* OR OMELET

⽟子丸ごと、または白身だけの
選択が出来ます。以下から具
材をお選びください（ハム、スモ
ークサーモン、トマト、⽟ねぎ、
マッシュルームチェダーチー
virginia ham, smoked salmon, tomato,

onion, mushroom, cheddar cheese

EGGS BENEDICT*
classic 

BEVER

お飲物 

JUICES   ジュース

オレンジ、トマト、アップル、
orange, tomato, apple, v8

JUICES** $5

fresh orange 

SMOOTHIES*

ストロベリー、マンゴ、ブルーベリー、バナナ
strawberry, mango, blueberry & banana

* Consuming raw or undercooked meats, seafood, shellfish, eggs, milk, or poultry may increase your risk of foodborne illness, especially if 

conditions. Please inform your waiter if you have any food allergies or dietary needs. Royal Caribbean International galleys are not food allergen

                                                                                

  卵 

 エクスプレス ：スクランブル、
ベーコン、ソーセージ 
scrambled, bacon, sausage  

TWO FRESH EGGS* OR OMELET

⽟子丸ごと、または白身だけの
選択が出来ます。以下から具
材をお選びください（ハム、スモ
ークサーモン、トマト、⽟ねぎ、
マッシュルームチェダーチーズ） 
virginia ham, smoked salmon, tomato,

onion, mushroom, cheddar cheese

EGGS BENEDICT* エッグベネディクト

BEVER AGES  

ジュース 

オレンジ、トマト、アップル、V8 
orange, tomato, apple, v8 

$5  (有料$5 /ジュース
 絞たてオレンジジュース

SMOOTHIES**   $7.5 スムージー
ストロベリー、マンゴ、ブルーベリー、バナナ
strawberry, mango, blueberry & banana

especially if you have certain medical 

are not food allergen-free environments.

                                                                                Breakfast  JPN

スクランブル、

TWO FRESH EGGS* OR OMELET オムレツ 

virginia ham, smoked salmon, tomato, 

onion, mushroom, cheddar cheese 

エッグベネディクト 

ジュース) 
絞たてオレンジジュース 

スムージー(有料) 
ストロベリー、マンゴ、ブルーベリー、バナナ 
strawberry, mango, blueberry & banana 

you have certain medical 

free environments. 

reakfast  JPN 

 



夕食の一例
前菜(STARTERS) メインコース(MAIN COURSES)

(INGUINI PASTA)

(GRILLED BARBECUE BABY RIBS)

(HORSERADISH CRUSTED SALMON*)

(PRIME RIB OF BEEF)

七面鳥のロースト

シュリンプ・カクテル
(SHRIMP COCKTAIL)

チーズの盛り合わせ
(FISH OF THE DAY)

(ROASTED CHICKEN BREAST)

牛肉のカルパッチョ*
(BEEF CARPACCIO*)

「*」印のお品物は加熱が十分にされていない、もしくは生の食材を使っています。アレルギー等特別な対応が必要な場合には、ウェイターにお気軽にお申し付け下さい。

チョップスグリルのフィレミニョン肉*(CHOPS GRILLE FILET MIGNON*)

からお選び下さい。味付けはバター(DRAWN BUTTER)又は $34.95+18%チップ
ガーリックハーブ(GARLIC HERB BUTTER)からお選び下さい。$29.95+18%チップ

$16.95+18%チップ

SY DAY1 / JPN

メーンロブスター(WHOLE MAINE LOBSTER) 海の幸、山の幸*(SURF AND TURF*)
調理法はボイル(BROILED)、グリル(GRILLED)、スチーム(STEAMED) メーンロブスターとフィレミニョン肉ソースの選べるローストビーフ・テンダーロイン肉

(CAESAR SALAD) ICE CREAM(VANILA, STRAWBERRY, CHOCOLATE)

有料のお品物(PREMIUM SELECTIONS)

鶏胸肉のロースト

*季節のお野菜とベイクドポテト(BAKED POTATO)、マッシュポテト(MASHED POTATOES)又は白米(RICE)からお選び下さい。

(NEW YORK STRIP LOIN*)

本日のパイ  (PIE OF THE DAY)

(ROYAL CHOCOLATE CAKE)

エスカルゴ

ニューヨーク・ストリップロインステーキ*

(ESCARGOTS A LA BOURGUIGNONNE) (ARTISAN CHEESE PLATE)
本日のお魚*

シーザーサラダ アイスクリーム(バニラ、苺、チョコレートからお選び下さい。)

(WILD MUSHROOM RISOTTO)
ロイヤル・チョコレートケーキ

(CREAMY WILD MUSHROOM SOUP) (CRÈME BRULEE)

チキンのサラダ アップルパイ・アイスクリーム添え
(CHICKEN WALDORF SALAD) (APPLE PIE A LA MODE)

オニオンスープ ロイヤル・チーズケーキ
(BAKED FRENCH ONION SOUP) (HERB ROASTED TURKEY) (ROYAL CHEESECAKE)

プライム・リブ肉 *

ワイルドマッシュルーム リゾット

キノコのクリームスープ 野菜とサーモン* クレームブリュレ

デザート(DESSERTS)
パスタ リングイネ* 温かいヘーゼルナッツ・チョコレートケーキ

(WARM HAZELNUT CHOCOLATE CAKE)

オニオンタルト バーべキューベイビーリブ 無糖の桃とブルーベリー煮
(VIDALIA ONION TART) (NO SUGAR ADDED PEAR BLUEBERRY COBBLER)


